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Основные документы: 

 

 
1. ФГОС ВО по направлениям подготовки/специальностям 

 

2. Приказ Министерства образования и науки от 19.12.2013 г. № 1367  Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по программа высшего образования – 

программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры 

 

3. Приказ ЮФУ от 27.01.2016 г. № 15-ОД О Стандарте проектирования и реализации образовательных 

программ Южного федерального университета в новой редакции 

 

4. Приказ ЮФУ от 04.07.2014 г.  № 307-ОД Порядок организации учебного процесса, проведения 

промежуточной аттестации, отчисления, восстановления и перевода обучающихся (с изменениями и 

дополнениями) 

 

5. Приказ ЮФУ от 14.07.2015 г.  № 277-ОД Об утверждении Порядка реализации дисциплин и модулей по 

иностранному языку в Южном федеральном университете (с изменениями) 

 

6. Приказ ЮФУ от 19.12.2015 г.  № 67-ОД Об утверждении Порядка реализации дисциплин и модулей по 

физической культуре для обучающихся  Южного федерального университета 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Общие требования 

 

• Трудоемкость ООП по очной форме обучения за один учебный год составляет 60 зачетных единиц, при 

этом трудоемкость за один семестр составляет 30 зачетных единиц. 

 

• Годовой объем программы устанавливается в размере не более 75 зачетных единиц и может различаться 

для каждого учебного года (при очно-заочной и заочной формах обучения, при сочетании различных форм 

обучения, при обучении по индивидуальному учебному плану). 

 

• Сроки получения образования по очной форме – в соответствии с ФГОС ВО (в срок получения 

образования включаются каникулы, предоставляемые после прохождения ГИА). 

 

• Сроки получения образования по очно-заочной или заочной форме увеличиваются: 

- для программ бакалавриата/специалитета на 1 год; 

- для программ магистратуры от 3  до 6 месяцев. 

 

• В учебном году устанавливаются каникулы общей продолжительностью не менее 7 недель (в том числе 

не менее 2-х недель в зимний период). 

 

• Единый график учебного процесса:  

- начало учебного года 1 сентября; 

- окончание промежуточной аттестации за осенний семестр до 25 января; 

- весенний семестр начинается не позднее 9 февраля; 

- промежуточная аттестация за весенний семестр и государственная итоговая аттестация завершается 

не позднее 30 июня. 

 



 

 

•  Трудоемкость в зачетных единицах по блокам дисциплин (из них базовых частей), учебной и 

производственной практик, ГИА определяется ФГОС ВО конкретного направления 

подготовки/специальности. 

 

• Дисциплины (модули), относящиеся к базовой части программы, являются обязательными для освоения 

обучающимися вне зависимости от направленности (профиля) программы.  

 

- Количество аттестационных испытаний в учебном году для обучающихся по программам высшего 

образования – бакалавриат, специалитет, магистратура – должно быть, как правило, не менее 5 и не более 8 

экзаменов; не менее 5 и не более 10 зачетов, в том числе дифференцированных. В указанное число не входят 

формы отчетности по физической культуре и факультативным дисциплинам. 

 

 

 



1 зачетная единиц = 36 академических часов 

 

1 неделя = 54 академических часа = 1,5 зачетные единицы 

 

Количество недель, отведенных на практику – четное (при планировании практики в неделях) 

 



Блок 1 Дисциплины (модули) 

Дисциплина Трудоемкость в зач.ед. Семестр 

Базовая часть  

(обязательные модули)  

Иностранный язык 

История 

Философия 

Культура здоровья (физическая культура) 

Безопасность жизнедеятельности 

Экономико-правовая дисциплина/модуль 

Общепрофессиональные, профессиональные и специальные 

модули и дисциплины 

12 

3 

3 

2 

2 

5 

1-4 

1 или 2 

3 или 4 

1 или 2 

3 или 4 

3 -6 

Итого по базовой части Блока1 В соответствии с ФГОС 

Вариативная часть 

(обязательные дисциплины) 

Иностранный язык (в скобках указана трудоемкость для 

программ специалитета) 

Модуль проектной деятельности (в том числе дисциплина 

«Введение в проектную деятельность» - 1 зач .ед.) 

Физическая культура 

 

Общепрофессиональные, профессиональные и специальные 

модули  

4 (8) 

3 

3 

3 

328 часов (в зач.ед. не 

переводятся) 

5-7 (5-9)  

1-2 

3-4 

5-6 

1-5 

 Вариативная часть 

(дисциплины по выбору)  

МУАМ 

МУАМ  

МУАМ  

Общепрофессиональные, профессиональные и специальные 

модули  

5 

5 

5 

3 или 4 

5 

6 

Итого по вариативной части 

Блока 1 

В соответствии с ФГОС 

Блок 2 Практики 

Вариативная часть Виды практик определены в ФГОС ВО                         

(преддипломная практика является обязательной) 

В соответствии с ФГОС В соответствии с  

образовательной 

программой 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 6-9 

Итого по образовательной 

программе                                     

В соответствии с ФГОС 

 

 

 

 

 

Базовый учебный план программ бакалавриата/специалитета 



 
      Базовый учебный план для программ магистратуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Блок 1 Дисциплины (модули) 

Дисциплина Трудоемкость в 

зач.ед. 

Семестр 

Базовая часть  

(обязательные модули)  

Иностранный язык 

Общепрофессиональные модули  

Профессиональные  модули 

4 1-3 

Итого по базовой части 

Блока1 

В соответствии с 

ФГОС 

Вариативная часть 

(обязательные дисциплины) 

Модуль проектной деятельности  

Общепрофессиональные модули 

Профессиональные модули 

Специальные профессиональные  модули  

3 1-2 

 Вариативная часть 

(дисциплины по выбору)  

Модуль университетской академической 

мобильности 

Профессиональные модули 

Специальные профессиональные модули  

5 3  

Итого по вариативной части 

Блока 1 (дисциплины по 

выбору не менее 30% от 

вариативной части) 

В соответствии с 

ФГОС 

Блок 2 Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 

Вариативная часть Учебная, производственная и 

преддипломная практика (преддипломная 

практика является обязательной) 

В соответствии с 

ФГОС 

В соответствии с 

образовательной 

программой 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 6-9 

Итого по образовательной 

программе                                     

120 





 

Требования к дисциплинам по выбору, занятиям лекционного типа  

 

 6.9. При разработке программы бакалавриата обучающимся обеспечивается 

возможность освоения дисциплин (модулей) по выбору, в том числе специальные 

условия инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья, в объеме не 

менее 30 процентов вариативной части Блока 1 "Дисциплины (модули)". (в 

стандартах магистратуры п. 6.7) 

 

6.10. Количество часов, отведенных на занятия лекционного типа в целом по 

Блоку 1 "Дисциплины (модули)", должно составлять не более Х процентов от 

общего количества часов аудиторных занятий, отведенных на реализацию данного 

Блока. (в стандартах магистратуры п. 6.8) 



СТРУКТУРА ЯЗЫКОВОЙ подготовки 
 оп Ступень 

языковой 

подготовки 

Период 

обучения 

Объем учебной нагрузки Вид дисциплин Форма 

контроля 

Б
а

к
а

л
а

в
р

и
а

т
 

1 ступень 
1-2 курс 

1-4 семестр 

12 ЗЕТ 
Обязательные 

(базовая 

часть) 

1,2,3 сем. - 

зачет (432 ч.) 

216 ч. 

аудитор. 

216 ч. 

самостоят. 

4 сем. -

экзамен 

2 ступень 

3-4 курс 

5,6,7 

семестры 

4 ЗЕТ 

Элективные 

(вариативная 

часть) 

5,6 сем. - 

(144 ч.) зачет 

114 ч. 

аудитор. 

30 ч. 

самостоят. 

7 сем. -

дифф.зачет 

С
п

ец
и

а
л

и
т

ет
 

3 ступень 

5 курс 

8 , 9  

семестры 

4 ЗЕТ 

(144 ч.) Элективные 

(вариативная 

часть) 

8 сем. - 

зачет 

84 ч. 

аудитор. 

60 ч. 

самостоят. 

9 сем. -

экзамен 

М
а

г
и

с
т

р
а
т
у

р
а
 

1 -2 курс 

1,2,3 

семестры 

4  З Е Т  

(144 ч.) Обязательные 

(базовая 

часть) 

1,2 сем. - 

зачет 

90 ч. 

аудитор. 

54 ч. 

самостоят. 

3 сем. -

экзамен 

А
сп

и
р

а
н

т
у

р
а

 

4 ступень 

1 курс 

1,2 

семестры 

4 ЗЕТ 

(144ч.) 
Обязательные 

(базовая 

часть) 

1 сем. - 

зачет 

100 ч. 

аудитор. 

44 ч. 

самостоят. 

2 сем. -

экзамен 



 
Распределение часов аудиторной работы по Иностранному языку 

 

 

 

1, 2, 3, 4 семестры (бакалавриат/специалитет) – 54 часа 

 

5,6 семестры (бакалавриат/специалитет)  – 30 часов 

 

7 семестр (бакалавриат/специалитет) – 54 часа 

 

8 семестр (специалитет) – 30 часов 

 

9 семестр (специалитет) – 54 часа 

 

1, 2, 3 семестры магистратура – 30 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Физическая культура 

 

Дисциплины (модули) по физической культуре и спорту реализуются в рамках: 

 

- базовой части Блока1 в объеме не менее 72 академических часов (2 зач. ед.) –

дисциплина Культура здоровья; 

 

- элективных дисциплин (модулей) в объеме не менее 328 академических часов (в 

зачетные единицы не переводятся). 

Трудоемкость элективных дисциплин распределяется по семестрам следующим 

образом: 

                                                1, 2, 5 семестры – 64 часа 

                                                3, 4 семестры     – 68 часов 

 

Промежуточная аттестация по Физической культуре проводится  во 2, 4 и 5 семестрах 



 
Аудиторная работа по обязательным дисциплинам и модулям 

 

 

 

 

 

 

 

История  
 

18 лекционных + 36 практических 

 

Философия   18 лекционных + 36 практических 

 

Культура здоровья 
 

12 лекционных + 24 практических 

Безопасность 
жизнедеятельности 

12 лекционных + 24 практических 

Дисциплины модуля 

университетской 

академической мобильности 
 

72 часа занятий лекционного и 
семинарского типов 





                Примерная структура базового учебного плана для программ бакалавриата 

 
                       





Дисциплины трудоемкостью 2 ЗЕТ реализуются в течении 1  временного модуля 

(половина семестра) 

Дисциплины трудоемкостью 3 ЗЕТ могут делиться между 2  временными модулями: 1 

ЗЕТ в первом модуле 2 ЗЕТ во 2 модуле 

Дисциплины МУАМ (модуль университетской академической мобильности)  5 ЗЕТ 

могут делиться между 2 временными модулями: 2 ЗЕТ в первом модуле 3 ЗЕТ во 2 

модуле 

Дисциплины трудоемкость  5  и более ЗЕТ могут реализовываться в 

нескольких временных модулях 

В профессиональный модуль  входят общепрофессиональные, 

профессиональные, специальные профессиональные дисциплины и все 

виды практик 








